RENFORCER LA PREVENTION
PRECOCE

dans le cadre du PNNS 4
6 SUGGESTIONS D'ACTIONS PHARE
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de maniére accessible et
compréhensible par tous

aupres des futurs et jeunes parents,

aujourd'hui 100 7% digitaux.

x12 20 980@

SOUTENIR
LA RECHERCHE

et notamment
en nutri-économie.

DYNAMISER
LA PREVENTION

en période pré-conceptionnelle.

MIEUX
ACCOMPAGNER

les populations défavorisées.

FORMER

tous les professionnels
a des messages cohérents.
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ENCOURAGER

l'allaitement maternel dans la durée,

en agissant en milieu professionnel
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Le Grand Forum des Tout Petits, association loi 1901 (N° SIREN 800 010 035) - 383, rue Philippe Héron 69 400 Villefranche-sur-Sadéne
Contact : legrandforumdestoutpetits@gmail.com

Contact : legrandforumdestoutpetits@gmail.com
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POPULATION
DEFAVORISEE

¢ identifier les acteurs,
e conseiller,
e orienter

o Expertise collective :
définir les gradients précarité en regard
des dispositifs accompagnement

e Créer une plateforme d'écoute
et de conseil sous forme
de numéro vert

Orienter les grands précaires
dans les réseaux adéquats

Messages de prévention adaptés,
actions communautaires
en milieu scolaire

Campagne sur les visites
pré-conceptionnelles

Expertise collective pour définir
des stratégies de communication
permanentes

|
Evaluation des stratégies
de communication

EAE] une des 6 actions phares recommandées

RENFORCER LA PREVENTION PRECDCE

N

e Déployer des actions de prévention
communautaires en nutrition
telles que Malin

Développer l'éducation thérapeutique
a la prévention précoce via le réseau
Infirmieres type « Asalée »

¥

RENFORCER

les actions de
communications existantes

Repéres nutritionnels spécifiques
femmes enceintes et enfants 0 a 3 ans

Diffusion permanente des outils
du PNNS de prévention précoce

Développer des actions de prévention
de type communautaire

Messages sanitaires sur lallaitement
maternel

28 suggestions d'actions dans le cadre du PNNS 4
o

?

Favoriser la consultation
pré-conceptionnelle

Informations sur la période
pré-conceptionnelle et la grossesse
dans le carnet de santé

AGIR

pendant la grossesse
jusqu'au post-partum

9 2 entretiens hygieno-diététiques
au 4¢me mois de grossesse
et en post-partum

|
@ Soutien allaitement : renforcer
l'application de la consultation
pédiatre a 6-10 jours

AXE 3 - DEVELOPPER LA FORMATION
PROFESSIONNELLE

*

Expertise collective :
mutualiser les supports existants

Intégrer le module allaitement
dans le e-learning PNNS Précarité

Créer un module de formation
en prévention précoce
pour les formateurs PNNS

Soutenir les colloques
et les rencontres professionnelles
sur la prévention précoce
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ALLAITEMENT :

acompagner dans la durée

Module de formation allaitement
pour tous les professionnels de santé
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meilleur départ pour La vie & pLUS

P.

Informer les employeurs
ur les bénéfices santé de l'allaitement

Rendre obligatoire l'application
des recommandations ANSES
sur le recuell, le transport
et la conservation du lait maternel

I
Encourager les dons de lait maternel
aux lactariums

P

Lancer un label « Entreprise
active PNNS amie des bébés »
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AXE 4 - SOUTENIR LA RECHERCHE
SUR LA PERIODE PRECOCE

ETUDIER/
EVALUER

une prlse en charge

pluri-disciplinaire pendant

les 1000 jours

Recherche en nutri-économie

x12 20 90@

Evaluer la falsablhte de centres
de prévention précoce
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